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「高津のさんぽみち｣久本山コースの

『たんぽぽの道』を整備しました

・発行：川崎・多摩丘陵の里山を守る会
・会員数：36名（2022年1月現在）

昨年の11月に、『たんぽぽの道』にはび

こった草根を撤去しての道幅の確保、道両
側の草刈り・小笹や雑木の伐採・ゴミ拾い
等の作業を行いました。この『たんぽぽの

道』とは、｢高津のさんぽみち｣久本山コー
スの『久本神社』から『江戸見桜』・『ターザ
ンの木』に向かう途中の約120メールの小

道のことを言い、川崎市道久本20号線が
正式名称となります。

太陽のような花を咲かせる『日本タンポポ

（日本蒲公英）』が自生している場所な
ので、私たちの会で『たんぽぽの道』と名付
けました。

また、『たんぽぽの道』の途中には、東京
タワーと東京スカイツリーが一望できる絶景
ポイントもあります。それから、早起きして運

が良ければ、ご来光も拝めます。皆さんも
是非一度、この『たんぽぽの道』を訪ねてみ
てはいかがでしょうか。 （チームいのうえ）



12月2日（木）に、幼稚園のバ
ス停として末長久保台公園を利用
しているママさん達に声をかけて、
落ち葉清掃を行いました。今回も、
予定を合わせてたくさんの親子が幼
稚園帰りに参加してくれました。

今年は子ども用の竹ぼうきや熊
手など道具が増えたので、子どもた
ちも道具を使って作業しました。お
かげさまで、今回も短時間でたくさ
んの落ち葉が集まりました。きれい
になった公園で遊び回る子どもたち
に、元気をもらった1日でした。

（里のきり）

エルカジまつり実行委員で里山を守る会の
会員でもある方から、参加のお誘いがありまし
た。梶ヶ谷地域の振興を目的とした交流の場
であり、今回は「エコ」という環境を守るテーマ
もあり、これまでの活動成果、啓発活動を踏
まえ、里山を守る会のテーマとも共通すること
から出店させてもらうこととしました。

11月14日の当日は、天候には恵まれまし
たが、午後からは強風となり展示物のパネル
が飛ばされるなど、大変な状況でした。コロナ
禍でもありましたが、多くの来場者が訪れ、身
近での自然や里山を守る会の活動状況に関
心を持っていただいたと感じています。今後も
身近な自然を守るための活動の一助になれ
ばと思います。 （ぽんぽこたぬき）



私たちの定例活動は、毎月第3日曜日に末長
久保台公園の清掃活動から始まります。公園に
訪れる方々が気持ちよくご利用いただけるよう、
清掃や樹木の枝払いなどを行っています。

その後、末長熊野森緑地に移動して、草刈や
小枝払いなどの緑地保全活動の他、木札の付
替えや腐葉土づくり、杏子の収穫・筍の収穫やシ
イタケ栽培なども行っています。

この2年間は、コロナウイルス感染予防対策をと
りながらおしゃべりを控えて、さわやかな汗をかいて
います。（楓まあさ)

里山を守る会 定例活動

川崎伝統の野菜、
のらぼう菜を育てて

今年度の畑作業は、春を告げる「のらぼう菜」
の収穫から始まりました。栄養価が高く、やわら
かな食感で美味しい人気の野菜です。また、花
も菜の花のように綺麗です。

冬に植付けたジャガイモが成長し、夏野菜（ナ
ス、トマト類、キュウリ、ピーマン、オクラ）を育て
る頃には彩の美しい畑となり、汗をかきながらも
作業が満喫できました。

秋の彼岸の頃に種を蒔く大根は、台風の被害
もなく大きく育ち、子どもたちも嬉しそうに大根を
抜きました。今年初めて挑戦した「花菜」は、たく
さんの蕾みをつけて育ち、大きな喜びとなりました。

そして秋には、7月頃に採取した「のらぼう菜」
の種を蒔き、『ぐんぐんと育ちますように』と小さな
苗を摘みながら間引き作業を続けていると、いよ
いよ旬となる春の到来です。

（やよいもも）

杏子の木

ターザンの木(スタジィ)



6月20日、長引くコロナ禍、本年も末長熊野森緑地に
おいて里山活動後に総会を開催しました。

前年度の活動報告・会計報告、今年度の活動計画・
予算は全て承認されました。

久保台公園まつり等のイベントは、コロナ感染の懸念か
ら中止しました。

月一回の定例作業と月二回の畑作業は、感染対策を
心掛けながら、会員の皆さまと公園や緑地の整備・季節
毎の野菜作りを楽しく行いました。

2022年度会費(1,000円)の納入について

下記の何れかの振込み要領で納入をお願いします

①ゆうちょ銀行でのお振り込みの場合

振込口座 記号 10260 番号 63488511

名前 カワサキ タマキュウリョウノサトヤマヲマモルカイ

②ゆうちょ銀行以外の金融機関からお振り込みの場合

金融機関名 ゆうちょ銀行

振込口座 店名 0二八（読み ｾﾞﾛﾆﾊﾁ） 店番号 028

預金種別 普通預金 口座番号 6348851

発行：
川崎・多摩丘陵の里山を守る会

(2022年2月発行)

《お問合わせ・連絡先》
ホームページURL・QRコード

https://www.k-satoyama.org

◆定例作業： 2022年3月13日、 4月17日、 5月15日、 6月19日

◆活動場所： ・末長久保台公園（午前9時半～10時）
・久本山ターザンの木緑地
・末長熊野森緑地（午前10時～12時ころ）

熊野森緑地で四季折々の草花や木々の変化を楽しみながら、私たちと一緒に活動して
いきませんか。体験・ご参加を心よりお待ちしております。

2022年6月までの活動計画（詳細はホームページを参照）

地道に活動を続け、早や20年以上となりました。会員数の減少や高
齢化の心配がありましたが、前年度に続き、会員を増やすことができまし
た。お子様連れの家族の入会もあり、会の活性化と共にこれからの緑地
保全活動も安泰です。 （すみれ）


